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 عمل إضافي سداسي عن طريق التشاور 1 

 وحدة التعليم

الحجم الساعي 
 السداسي 

 الحجم الساعي الأسبوعي

 الأرصدة المعامل

 نوع التقييم

أعمال  محاضرة أسبوع  41-41
 موجهة

أعمال 
 تطبيقية

أعمال 
 1أخرى

مراقبة 
 مستمرة

 امتحان

   18 09 سا 180  سا 06 سا 06 سا 180 وحدات التعليم الأساسية

  ( )إج 4و ت أ 

 4الجزائر المعاصر تاريخ 
 

45 01.30 01.30  45 03 05 * * 

 4تاريخ المغرب الأقصى المعاصر
 

45 01.30 01.30  45 02 05 * * 

  ( )إج 2و ت أ 

 4تاريخ تونس المعاصرة
 

45 01.30 01.30  45 02 04 * * 

 تاريخ ليبيا المعاصرة
 

45 01.30 01.30  45 02 04 * * 

   09 04 سا 09  سا 03 سا 03 سا 09 وحدات التعليم المنهجية

  )إج(  و ت م 

 منهجية البحث وتقنياته
 

45 01.30 01.30  45 02 90 * * 

 مصادر المغرب العربي المعاصر
 

45 01.30 01.30  45 92 91 * * 

   02 02 سا 45   سا 03  سا 10 وحدات التعليم الاستكشافية

  )إج/إخ( و ت إ 

 إجبارية :4المادة 
 المغرب العربي الطبيعية جغرافية

 

22.30 01.30   22.30 
 

01 01  * 

 اختيار مادة واحدة() :اختيارية :2المادة 
 أعلام الحركات الوطنية المغاربية -
 29تاريخ إفريقيا واسيا في القرن  -

 
 

22.30 
 

 
 

01.30 

   
 

22.30 
 
 

 
 
01 
 

 
 
01 
 

  
 
* 
 

 01.30  سا 22.30 وحدة التعليم الأفقية
 سا

 22.30 
 سا

01 01   

  و ت أ ف )إج(

  * 01 01 22.30  01.30  22.30 اللغة الأجنبية :1المادة 

 337.30  4مجموع السداسي 
 سا

   09 16 سا 450  10.30 12



  السداسي الثاني: -2

 وحدة التعليم

 الحجم الساعي الأسبوعي الحجم الساعي السداسي 

 الأرصدة المعامل

 نوع التقييم

مراقبة   2أعمال أخرى أعمال تطبيقية أعمال موجهة محاضرة أسبوع  41-41
 مستمرة

 امتحان

   18 09 سا 180  سا 06 سا 06 سا 180 وحدات التعليم الأساسية

  ( )إج 4و ت أ 

 2تاريخ الجزائر المعاصر
 

45 01.30 01.30  45 03 05 * * 

 2تاريخ المغرب الأقصى المعاصر
 

45 01.30 01.30  45 02 05 * * 

  ( )إج 2و ت أ 

 2تاريخ تونس المعاصرة
 

45 01.30 01.30  45 02 04 * * 

 * * 04 02 45  01.30 01.30 45 تاريخ موريتانيا المعاصر

   09 04 سا 09  سا 03 سا 03 سا 09 وحدات التعليم المنهجية

  )إج(  و ت م 

 منهجية البحث التاريخي وتقنياته
 

45 01.30 01.30  45 02 90 * * 

 نصوص تاريخية
 

45 01.30 01.30  45 92 91 * * 

   02 02 سا 45  سا 01.30 سا 01.30 سا 10 وحدات التعليم الاستكشافية

  )إج/إخ( و ت إ 

 اجبارية :4المادة 

 اتصالوسائط 
22.30  01.30  22.30 

 
01 01  * 

 واحدة(اختيار مادة ) :اختيارية :2المادة 
تاريح الصحافة في المغرب  -

 العربي
 تاريخ العالم المعاصر   -

 
 

22.30 
 

 
 

01.30 

   
 

22.30 
 
 

 
 
01 
 

 
 
01 
 

  
 
* 
 

   01 01 سا 22.30  سا 01.30  سا 22.30 وحدة التعليم الأفقية

  و ت أ ف )إج(

 اللغة الأجنبية :1المادة 
 

22.30  01.30  22.30 01 01 *  

   09 16 سا 450  10.30 12 سا 337.30  2مجموع السداسي 
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 السداسي الثالث:

 وحدة التعليم

 الحجم الساعي الأسبوعي الحجم الساعي السداسي 

 الأرصدة المعامل

 نوع التقييم

مراقبة   3أعمال أخرى أعمال تطبيقية أعمال موجهة محاضرة أسبوع  41-41
 مستمرة

 امتحان

   18 09 سا 489  سا91 سا91 سا 489 وحدات التعليم الأساسية

  ( )إج 4و ت أ 

 * * 90 03 45  01.30 01.30 45 الثورة الجزائرية

 السياسة الاستعمارية في الدول المغاربية
 م(40/29)ق

45 01.30 01.30  45 20 90 * * 

  ( )إج 2و ت أ 

 الحركات الوطنية المغاربية
(4099-4001) 

45 01.30 01.30  45 20 91 * * 

 * * 91 20 45  01.30 01.30 45 جغرافية المغرب العربي البشرية

   09 91 سا 67.30  سا 01.30 سا 03 سا 13.09  وحدات التعليم المنهجية

  )إج(  و ت م 

 منهجية إعداد مذكرة: 4المادة 
 

45 01.30 01.30  45 92 90 * * 

 * * 91 92 22.30    01.30 22.30 : حلقات بحث2المادة 

   02 92 سا 10   سا 90  سا 10 وحدات التعليم الاستكشافية

  )إخ( و ت إ 

 اجبارية :4المادة 

 المقاولاتية
22.30 01.30   22.30 

 
01 01  * 

 اختيار مادة واحدة() :اختيارية : 2المادة 

 تعليمية مادة التاريخ -
 أوربا المعاصرة -

 

 
 

22.30 
 

 
 

01.30 

   
 

22.30 
 
 

 
 
01 
 

 
 
94 
 

  
 
* 
 

   01 01 سا 22.30  سا 01.30  سا 22.30 وحدة التعليم الأفقية

  و ت أ ف )إج(

  * 01 01 22.30  01.30  22.30 لغة أجنبية :1المادة 

   09 16 سا 040  90 42 سا 040.99 0مجموع السداسي 
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  السداسي الرابع: 4
 علوم إنسانية واجتماعية الميدان :
 تاريخ-العلوم الإنسانية الفرع :

  تاريخ المغرب العربي المعاصر التخصص:

 وحدة التعليم
الحجم الساعي 

 الأسبوعي
 الأرصدة المعامل

العمل الشخصي )إعداد 
 المذكرة ومناقشتها(

40.09 09 18 

التربص في المؤسسة 
 أوالتكوين الميداني 

93 05 09 

 03 02 91.09 الملتقيات 

    أعمال أخرى)حدد(

 30 16 489 1مجموع السداسي 
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