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Revue ABC Psychologiques

Buts du périodique

Le périodique s'intéresse a la publication de recherches
scientifiques ~ originales dans le domaine des sciences
psychologiques, sociales et biologiques. Notamment les articles, les
conférences, les forums, les colloques et les diverses activités
formatrices  dans  différentes  disciplines  psychologiques
(psychanalyse, psychologie clinique, psychologie cognitive, psycho-
neuroscience, psychologie de la santé, psychologie de I'¢ducation,
psychologie  de psychologie
psychologie  historique, psychologie linguistique, ~psychologie

sociale, sociologie de la santé, philosophie, etc.). Ainsi que tous les

l'organisati érimental
orgamsatlon, experlmenta e,

travaux qui se croisent avec la discipline de la psychologie.

La revue « ABC Psychologiques » vise spécifiquement a:

1. Encourager les chercheurs, les praticiens, les professeurs
chercheurs et les doctorants a faire de la recherche dans le domaine
de la connaissance et de son application dans tous ce qu’il concerne
I’'Homme.

2. Permettre aux chercheurs et aux specialistes de publier leurs
recherches.

3. lectures scientifique des phénomenes psychiques, sociaux et

biologiques.

Conditions de publication dans le périodique

1. Le sujet de recherche devrait é&tre originale, une valeur
ajoutee, nouvelle, scientifique et cognitive.

2. Le sujet de recherche ne doit pas faire partie d'une recherche
publiée, ni d'une these universitaire, et ne doit pas étre
publié, ni promis pour étre publi¢e dans une autre revue.

3. Le périodique publie les sujets de recherche traduits en arabe,
a condition que le texte traduit soit accompagné du texte
original.

4. Le périodique publie des rapports sur des conférences et
séminaires scientifiques et des critiques d'importants livres
arabes et étrangers.

5. Le sujet de recherche devrait étre caractérisé par la justesse
de la langue et I'exactitude de la documentation.

6. La recherche doit étre écrite en arabe (taille 14 de Sakkal
Majalla), frangais ou anglais (12 de Times New Roman).

7. Le nombre de pages de recherche ne doit pas dépasser vingt
(20) pages du periodique, y compris la liste de references.

8.  La nécessité d'écrire deux résumés. Un en arabe, et un dans
une autre langue.

9.  Chaque résumé ne doit pas dépasser 15 lignes, (12 pour
'arabe, et 10 pour les langues etrangeres) avec les mots-cles,
ainsi que la liste de références.

10. Dimensions du papier modele 2,5 cm de chaque cote, 1,15
entre les lignes, et taille 16 pour les titres.

11. Accompagner une courte biographie comprenant le nom du
chercheur, son diplome, son université, sa faculte et son
département, ainsi que ses plus importantes recherches.

12. Suivez la méthode APA, comme méthode d'écriture, de
citation et de références.

13. Les recherches tertiaires devraient étre présentées comme
suit: Introduction (aborder la nature et but de I’étude,
problématique et hypotheses), outils et procédure, résultats,
discussion, conclusion et recommandations.

14. Le periodique «ABC Psychologiques » envoie un avis de
l'arrivée du sujet de recherche et répond au processus de
publication de l'article, qu'il soit acceptable ou non pour
publication.

Les sujets de recherches doivent étre envoyés a | 'adresse

¢lectronique suivante:
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Le statut de I'expertise psychologique dans le domaine de la responsabilité pénale

Ly paude sadlall

ol Oyl

lde (utes -dalaigy Pzl danl
mayadarine7 @gmail.com

05.53.54.37.07

Résumé: les tendances récentes en matiére de
criminologie et de sanctions visent a introduire les
conditions de la commutation de peine pour certains
crimes, en particulier si le juge dispose des preuves
que l'accusé a subi de fortes pressions psychologiques,
qui ne justifient pas son infraction pénale mais
réduisent le montant de la peine qui peut lui étre
infligé. Au juge uniquement de soumettre le prévenu a
de telles infractions pénales a I’expertise psychique
d'un expert compétent.

A la lumiére de ce qui précéde, le sujet peut étre
abordé en posant les questions suivantes : Qu'est-ce
que D’expertise psychique ? Quelles sont les
principales différences entre expertise psychique et
expertise  psychologique ?  Qu'est-ce que la
responsabilité pénale ? Quelle est la crédibilité du
document d’expertise psychique dans la réalisation
d’un procés équitable dans le cadre de la mise en
accusation de la responsabilité pénale de 1’accusé ? Le
juge a-t-il le pouvoir de soumettre l'accusé a une
expertise psychique?

Mots-clés : expertise psychique, morale générale,
responsabilité pénale, patient, accusé
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Résumeé: le diagnostic en pathologie fait référence a
la classification des informations relatives a I'état
comportemental et émotionnel de la personne, ainsi
qu'au processus de prise de decision relatif a la
relation d'une personne & une catégorie neurologique
spécifique selon un ensemble de critéres spécifiques.
Il est impossible de parler de diagnostic et de
classification sans faire une liste de maladies
convenue. La classification fait référence a I'ordre des
catégories de neurones les unes par rapport aux autres.
De nombreuses tentatives ont été faites pour
développer et classifier les classifications des troubles
mentaux, et le classicisme a deux approches
descriptives : Classification mondiale des maladies
psychiatriques et comportementales (OMS) ou
Manuel de diagnostic et de statistique des troubles
mentaux et psychosomatiques (DSM).

Le diagnostic vise & donner une image claire de
I'individu afin de fournir une assistance ou un service
psychologique et de développer un programme
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thérapeutique, pierre angulaire du  processus

d'assistance, qu'il soit simple, avancé ou en

profondeur.

Mots-clés sémiologie, pathologie, diagnostic,

diagnostic

160/18 2019 Js,d1 Tauall Az o168 Sl Aixa



(readl dedlaly Sl dagalio ;auaidl Phall Lpacy Solaadl - § all sl Aabols slye o) Gillatd

e Byailly Laslyel Jalis mad c¥glme duse ciplsy (olajdl @uud die Jaadl gl guaill (o0l Cayc

U cuds Olad¥ e I @l @ obsleadl of Byl 2ol cands ladl @ oo (@ly Lebewd
sda cllgly (Ogdary Osmadl § Osedsr Bymw wayliiel pell Hhb muol @ Apudiy Llie albhsl
Comdl 8y9yas 1793 Pinel Jiin cled uiyall cudall 6ol g cihlas)l calizes § ol e ool
oiarell Lz slyuaally Aezslord! Gl @ 2udaall (ol Cliwl e

ole sty Apelera¥ly 2uegall Wil 3 3500 salslall o 2uSslully Aeuaidl (o109 Slilla¥ suady
lele aerad &l Aplasll uaidl @le §9,8 sl ged «yalglall sda dulyuy @i¢ &1 goyall asl ga,dl adll
@ls ol bl sludl § cmpy sl sallal) oo, ll 3all i @il plall sa9 Aagdatll 9,411
dl Gae lihbhsly guadl colell dwlys alBergeret ddyag (Goudl oluadl ¢lal e Byuall 3 =2l
i Sal) dne § ALl ol sl s dd) cilel oy Lebawly dpuadd) ol sY Cagialy (arkdd

comse il 2dlaai¥ly LSyladl VLl Aalarll cleglall Cagias J) ookl it wle § e ddl 1dog
poded Bodzll lall (o degazl Ladg Badme Auzgloies 418 ) b pasd ceudd sl dsl 859 pud Adag LS
Ade Bylate adiat allas 389 Lasiady Ly olibaa¥l ol (o)l Ae g puzty Siluadl Slasy!

Lalys g9 ¢ Bwarll Brallall ool Colally pre @) lall 4l e Byay (gl uaid! ele 08 Jlidl
sda oo Sl clluly parxddll Auady dmdl zaliog oale¥l sda bl e (ogesll Ly Auele
AL e oyanlly Aelara ¥ cilucslly Gl caliime puglas 3 1550 1o lall 1id masls cablyla s
oo Apne 2l Gode pe pems Jies @Iy oz 390i8 Anliall lucwslly (aull oda 3 5L8¥1 dales oF oSea I
ol Slaalls sl (s, glosl paar Lele ylas OF bl oo @Iy Lpluoguasy Llies Led por=ll
U o] Jony pqogds mams e o031 51l oyl g3y dis CBudly (slaix! allas G § owlal
Fle¥ alladdl gl Glewl eal o claall i

il Clally wadll dall § elyilly calelally opim Ll oo dpaall alezal Glaall Lol e Uil
dde asSma pyma g oline pymey (sl ayxe Jie Laddas clidias dagd iSO amg Jlxll s ad
Ay yag Ge pyma e Al cilidiatl Corgal (alarl] A8 By 3Ty salL 45Ty alucl

Cnilgall ooy ¥ Glad] il pe cdiosye QISE1 ) dads i ol Jie (o gl e Gl ¥ gl ga Geudle
Y iole il @lall qial Zasymdl (o ol 1y cpanm pyzme gd G Canall Ll ccdyally duiyudly duclaal
e il @lalls Jasll s e clay oplall of a2 cleal of oplall Jea oo Amildl dayadl oyl
adloull Jazs &l Gl ) Jswmsll dagd Aglmas il glaadl dualys I (o Eanyzmll adlos dulys
Ay st O Osd Ll misly LS syl (3 olud ¥ pdud cAesl )l Al 293lall 5o lamdly adlsll Jass
wililae I @352 18 sllasal ol codad (o ) (ayany ub Lo Y] 28La] Ash 5441 ualy OIS § esling OLusY!

i) SlhlaaYly (sl e

160/ 19 2019 Js,d1 Tauall Az o168 Sl Aixa



(readl dedlaly Sl dagalio ;auaidl Phall Lpacy Solaadl - § all sl Aabols slye o) Gillatd

plhll (diSsy adleally ey Cuu> psede d] @adll Logan piiy duliall clucsll 4z san (S
mbn de gotm @ Jualtlly 2nsll Bole] Hlad sty L cnesgll 3L3Y Bga> Oguany «Gludy!
o madlly 4d,Uly Labdl dlel ci¥lmag Al GusSall wldng 9 plall eudail] oylie 728 (o (Aegite
Lylmay mpmll Dle ] aadly cAwailly 2540 Alisly Aol Bxlidl o peladl gaidly jelidly lie ]l
oo oy ¥ el Bamny (Sy cdlasg @ dada (e dzles] slay Ledlio 13,8 09 (KO bl LJSCAT (5 2eayl
Slin ao dolatdl § wlall mell zlal rudl el 5oan) 4dpally Lualall bl oo otlage otilose
Oilstll e Alaslell § dealuel] Griluadl pe Osladll (ro (olio Mo Al (ole¥y sludl Sl yas)
o2y Sbblas¥ (o dd (o a3 ppe g8V dn ol pmadl 31 clsu B g adly gl
Tolusll sda § Giluaidl Glas¥ 595 sa Leg Saulaall clucwsll § dwasl)
oz ladly pxad! pgda -1
omad! pgidia -1-1

Lalall sledl pdlgy bolyl oo iy W c¥gbiall oo iSOl 3 ol @3 3] cuutd pogie oamadl pogie Atay
Lyl Bude cligia pple poSall Jlaind Lagas suall Sluwsll el (2 Ggzmadly caoizlly 3,2
9z e mele psSall pym o (Jlaze¥ly WLAT JLal (Sl ae 3 3 IAAT (g (L] Al
o sl 38150 Jie ey maalin Sue Gozadl by Lo soley (Al clgal § gole Sy Bled! 2aylie
liandll oo I3 p2 of AUl Bale! luusoio of @asatll of cod@ly PDla¥l e

Ogilad gy 4 dats sl 08 " el e Anlaall Zucasll of pxadl @bl Oglall allas cayay
byt alas) slad¥ e Gadl ol SYg (aslaall bl oo Byaball alg¥ly iyl Adludl olsaall
(22-21 4 <2011
AhIl dnlaall Slucpll duas -

id] Slucwsl) pudisy daslull 48l cnwgeell g lasly blua¥l (oydy pllai A3l Luwsl) e

s ssde Bae S9lmis ¥ (nddly Lidse Crussel) Jidiud 489 duse -

ilgin gured msde dute Solxt ¥ ol gl Jdiad 2l Bole] dusge -

@oline mple asSoelly Slsin s G9a5 Bl peple A3l uas) Lmiaiea (29 Jealill Sale) Zucuhe -
sl pele psSxlly (nylaslly o127

aclsd alisly e Joeall uclsally @lasll o>l Aolaall Luwslly dBletll sy Gogemll (e Oaig

A el s azal] Jlize¥ly A3lailly Axsally Lucsll ol e alazdly blyasyl

Ol 318 aisgsg Bygmadl ces LalSy Aplaall il pedlxdl symes WAL (pusexll jaxd @
S poaeddl W) & ey gl Shasll e el ol clhasll e oles¥l ol Jaall (o ll 2l e s
Cuzeiy ol Al coes Aplaall clucdl) § ol Ossiliasy! Gojlasy Dlall Al jamsie Gladiul

160 /20 2019 Js,d1 Tauall Az o168 Sl Aixa



(readl dedlaly Sl dagalio ;auaidl Phall Lpacy Solaadl - § all sl Aabols slye o) Gillatd

Apaseddl dSlin J> e diacluay (ogull dnased (e Bpadlly 05086 pag cnbisaall Gubas (a8 L13,
(27000 2015 ¢ Lols aaxi Bugmg bu> L) 2lilally
onzad! o gida -2-1

Aoy I e I3 OF elgw ity Byuatll o pieg 4y crie Al pasddl 4 e exad) Bye
& Osaill (ol d¥ 4d ausgy cJade sliy § dadg I (o 23 O o oWl cdgll § sl OIS LS 548 @
ol 3l § 4y Jgeras il 5o LS cads Bysball oIS Juais o @@eSle U]

pasddl al die JB gllly «pogeenll ol nmadd dinyad § Sl gadl 4] cad Lo pe 331sn L sa
laime) Aplaall Glucsll s>l 3 Lesgay e Ogilall @ Las el Wlles < AST of anpe oSGyl g
(25 4o 2011 ccbyd
bl Az ol9Sius -2

@l peizmell Lilss Laaizme Ansilly Jualill Sole) Lpo ogiasdly Anlaall clucwsll § cnrladl JSCay
e Llal ) Oszadl Lalaty @ls oolsdy balgis 4aSms laall poizelly gl damy prioz, gl
dipasedd Wallse Busds Anasxd al¥ 5o ae il condSy 5T aly (o @ ol bl a8 comud! dlgss
Glowe pany e dblis @2y Bhe¥ clie ey plsddl clalin § die cels w8 055 &1 2L
Gl peizmll pe CaSll e e Loday coyall @llall e Loy oSl e Inzme dandi domy > (Appaie &l
aildhiey dilol> ae cowlili GlSolu cwdSyd Juall 48,,IS Bse dpaseddl i pubeiugy cdud §ye s
ozadl J3ls

ALY idtug 329 de Ot Ay sl Slaladly 331,501 48 (St § kg cnae baod e aile> yarudy
oo S e dan 4T ClUS (dang szl dacizme pe LBl LY @S15 aeg corudl § S0y euelsll latig
omadl dl ogdiw o wdany clldg Bupuzl elezell dpasddl § adug Aal ) aildally dpnsadl clawll
Lelade Lieizms 0539509 paadl meany o oo ladl 2dae Jasis clldug colpaodd Wilals aaseg

Slelall J51s slom cazbadl e 5las (il Laie Oyl Galige BL Wy iluatll olb lls oy S0
G abisell meblial Blisly welipai (adlsy mSola wylias gl 4 Ogizlan 0K ¢l @ o
peelSe Gy Lelera¥l wdg)ls of Lwaidl @@¥l> o Aoliall praiss] welas Dlisly Lt Ggusyan
O Bl calrss Lt slimadls cporzll slyal ol (oo cnzmad! ) 5latl) Calzss Lolte Slady s pally 2,501
ey comadl @ ouzlss (Som Jhay 4l s e (oS 0 (1 By 3] ¢ I depidty duds J] e >l
058 ¢ omadl uzlgdlly slew¥l (ady e Juls ldag bl @lle J) oty 6% 1AL 4 e (0Sms (10
o0 Lpaleind dage @lBgyd o azed 4l ¥ Aslixdl g lall ual § pany ae pean bl lalas

160/ 21 2019 Js,d1 Tauall Az o168 Sl Aixa



(readl dedlaly Sl dagalio ;auaidl Phall Lpacy Solaadl - § all sl Aabols slye o) Gillatd

calral Lulal paay gl 3lall &igmdo oadl @ BLdls (ploxadl] pte gounge Crzludl ZumglsSiug

G iy Osmas glaws Syzmad slxgdl ola¥! e § onrladl on Jais @1 63 dwasd) (o1,eY)
ol el us Cliasg 2SI e 3l Slte LS of G of Gl e Gty

4l Oglsay ol ¥ paar O Lele (a9l 2euds palel Lle crrladl casas @1 (5181
Bl Joe (0 0311 S (etld s manta g3 IS solats U8 Sacate Zuuds o2l licus Ogilias oy
i olpal Bue o 3 Gandl addy mled olml e pandl delud Lwds sLdl sia i dplaall
(44 o 2010 oLsal ulig)

S 33ledl ) Jsuosdl sa Laday @l Dlall b calizay Sluadl 4] g gl @ Cudly
S (ol altzag B3¥g pamly BLAN lzd (e Bleg rels Gl e wteliny oz buel] (£laza¥ly
amy o el lasl Mied aglaall dlelall glhaie § Lole ol Zawls cipdd duds ) Gads Ja¥s
) usStlly oulyll Sytaudly St colall bz, mual o oadl 8589 2elall Jobo e lad jaus
dibge 3 Lot Oazmadl daz Il gar ¥ omad) (F aiase Buie I omadl gt Uglee @ ooyl
Arganly A ANl Boled Mad cduuin (ye9
Alaal Sluswsd! § Tudid) (215eY1 -3

5 OF e (8 03] cLeliaay Leluogias Led porzll (o Biae sl Gode pe pond el atny
Ghad bl e goill 1ia a3 @I IV Zew dad e Lalansg L Lol (b glail pany Lol
48 crmadl g Bads (oliel azmas LelSaly Aaapg 2eald Lpms Guasdly ool G glos¥) 2pms o Slel
o] Dhally G sl a3lead Al (29 ¢ cazadl Ol Byl Ul (0 Ogila 1658 eyl e 2l OF (a5
ool cr ayll Adghe slar¥ e ol A Lalasial 05 Wslell Lol Lls conmand! sl lazs
(59 o <2007 «cpll ymi ylz) Ll e 4 (g2 o) Jaall

ezl s JUL i (e Laaany J 3,L8Y1 Sang oLl gold Banaall (a1, pamy joeds () L)
dablye § @ Sotll audatan ¥ gdll Jidl ) aSaally alall Gllasl § cowy @l pmadl Glac flge
S S e ey gl el Wglmay CLESY dzmi @ el 93 A Cainy Ly gl clluaad « ilie 5
c AgalanaYl o ¥l iy Sy Azl Sl Sy ASHLEL e wapdly Lae anally Blil]
dogs oumid  dupay ¢l BlAN adu) AusS deur Ogmadl Jortun dus ASIA Aslouall ams LS
sl pgll clblhisl 50 LS dowm spall Glad] il ony Jobie @ sam sod b Sl dwail
(35 4o <2010 (oLjal Lubis) .Y 9o Legu LagSTy el gl

12 Legad LafiSTy 3T ) pased oo ol 515 clizadl L (oyaty @) 2uasd] bl W1 Calssy
sy Lea SO o Oloyly Byu¥] e Ak o pmadl U3y el Ldiany G Bg)lall o) (lall -
0o Onmadl dolas (e (nuSaiy Lo 1dag < Gusally 392lly soads ae BLAT1 ) (6055 cLilay @1 8,8l bl

160/ 22 2019 Js,d1 Tauall Az o168 Sl Aixa



(readl dedlaly Sl dagalio ;auaidl Phall Lpacy Solaadl - § all sl Aabols slye o) Gillatd

seiadl yodally (osleally JSLadl Jlazdly comad) oM po poiadl Hleddly (madl cilogdarl daalles M5
Led Gy @l Bglall e
Gy cpelly O3l seaddl I 255 Asls nzmand! Ldiaay @) g lally el Usls wxlsdll o) rlas™l -
0585l ¥ g leni¥l Aglra J) Juas oof sbimad! pany gud 45 U8 B8 Aps J] giall 79,01 suie
Wlay o0 Sou ¥ il madl s Sldl Jl Al z ol ) 4 o5 A8 mad! @ sslay Ol s9ad cn
LU ST dadius Lglagad) yelie oo nSatll lia Beay Lo cigll oty cadl J51s
aclid ¥zl B ceally @il Giledll 38l wpad Al Azl agdl day spsidl @bl -
de Otmadl Jpia> piey podl wlbbbsl G delud Jr cojlsdll 1da gz @ddl ol ) psill (e otmad!
Al oluad aml Julll j5 1ol @ 3] pgidl rmadl (e caimy Sa (GHL iy w8 gy (ST gl
o) pgill slasl ) (6355 a3 Hgue (e cazmadl 53 G s Lo Jl BLAYL (pmadl 515 (a¥19 Wlelally
(289 — 288 o 2011 @:.).H NPE

Ol Oszmadl cllalad oyl eles¥l Joisg dpinly Lwiidl (21501 pinan Jiadl o pandl Jsdsy LS
Lewad) HBY s (s Jozall oamad) e of sbmadl e ol madl ol e Blaell can" Jrall
s ALY e Oymadl pllas @ Anliall Sleh2¥) sl ga Jiall OF Leedlin 20¥1y Zageall 2pauslly
© (09 Aligy dudly sy9ad sddang (oSl Olosll rmadl sl gma e dony "Jarsy sl e )"
daell pe dlelas

g slaald B peg Tax Tabas ey Jiall 4y oy @1 il syl 18 Awdi Apbs 1yla5 counms
QLS Jymts 4nlias] Slolie (alyel oy Lod Ladlng (Jo¥) oY @ poidl cbiblasl s 3] B8 ol
VS [P DVES (PR VEN | I RE-L PRUSSS

ohlbedl dulsl u> oy 18 el e @l Cagsdl e Wl 3l Jsall o o)adll ool LS

isilly I e Bals ¥y Aunasey Lpiay Slagla 4adly Salasdl Lewaidl (oa¥l (e gag ladll
slimadl Wl @8lay 4558 3 Jall Sy9kas (685 ¥y .Oleslly OSIL (£ol) ()luady ASatlly 8yoiue bilyaialy
¥ @l Salasdl (el s Lands cilsal) slminl Canmy il ceunds a1y (aliel o Sl Ogilay ol
Aoyl Jos o J3all (e oyl day G Lga clasy

slmadl Jie' ilgie cns 2011 ale jie Adgandl "Alae’ Tuwdl 1,37 oo elld e Jally
Lds ool LUV e Oilay alas¥! Jiall & camlall el Olo "silsel @ Ogzead! § cnlazalls
i ] Zalall alud¥) 8 Osaddy (o Lolid Cacliona JSi

Al Gl e bl day @05 o Lela o Jiadl Led cuady (@1 Lewedill 5L o0 T 52 o cn> Q9
(S 3xE pa die Ogzydmg Ldi sbeiol Jiall Oslady w8 6l O @ Lo slid ¥ gyl allasl
slasll ae Jalaill (e pajmey memmyud day peizll ao Jaladll (e 850501 luad dys ] dusy U8 (eaiuns
2lsll

160/23 2019 Js,d1 Tauall Az o168 Sl Aixa



(readl dedlaly Sl dagalio ;auaidl Phall Lpacy Solaadl - § all sl Aabols slye o) Gillatd

Y Loy cddl aub lasy Slulyy sy (@3ba¥ Jiall 0¥ (il ol (e ppall patay ¥ cousy
ol kg bl 5Ll 39 ladly Bgandl due ¥y il 3Ll 3 oo liel ) Camy 4T ¢ biglal) s,y
oaidll Baidy cdall wlis sbllasly (a3l Glastly il §laally Lzl oe Oslozall ! Glay LS
(2015 (als ) cdpdd) Gyadly

dl Gl G pee IS o A (JgmSTly bzl sl 1gdolis 13 W51 alane o J) 8,LaY oo ¥
oam pshy Ca> wdsll I 5LAY Com LS Balaad) duadl Aa¥iall alhusll e 4S8 e Jgiaxl|
oty payelin pailiy mels paind Sy wllsals peeliagl e Brae 2iuas JIKAT puoy (bl
Ooetlay wd 63T Al g Al (e Geaddl el e 9imar Leie Loll Ggimbs cant L Osdolin
bsel ebis) omadl @ lagiad &l Slsiadly cleSlall sasy o9yting paskusl sluasl Osaldy ppan
(36 =35 = 2010

Aol Ay Slnel (bl mdazms Lo lday Balas Adic (slal Ogsbias 151,31 Ogmadl @ dmig LS
oo oerladl ol (1997) delisly Coté dulyuld 21aSs (29 (2010) 4claly Dumais dwlys die oyawl b liag
oo erladl pbay caslall @ ol e @) el e alize Jidgp ped L)l sl cmliall HsSl)
Bl g Slhhuzlly JomSIl Jolagy gy l) bl e S HLadl s WS gl GlusTly ailia ol
caiall SlSsluy Slhaselly Jo=SIl Jolad o 28Mall Joo> Slaslys G ela Lo po (siless

solias Apasd medtd ondymill Audel oL plaall biwgll § coal @l clahadl oo dudall cipg
oo loolatul me 3/19 dulae (olal oo Ogilay cazladl o ¥ azgy 4l "cluS" 1S & (s LS cpetzall
IS s oy 290¥L e

2! lang a3 &laall dmpally C8l,mmsY) cry A8Mall Badaie Sluwlys g
(A lly ) cpoizmell Baliall Apasad!) Luaseddl wlilya sl -
Slyizelly JomSI Jlaaiul ¢ g -
dnall by ol s LSy -
Sl Le byl Gl sl -
(owizmlly gl eluzely iyl callly @l Jlad) -
Aadzdl allylaaYt -
plaall -
(Sl ladll Glyusl ol sLis¥ jmeg Bpwd! byl -

DSM IV 3,S56%1 &3S0l Amazmld (o500 a2 Ll Gilas™! Cadiatll @ Ampall wlllas¥ (0 lasss
(b2l Jad Ll @ (2 of @Yl csladly Ayl

Alaall SlldasY e g ls5l a0yl Oszad! @ 4dis (2013) Dubret J laliduly

160 /24 2019 Js,d1 Tauall Az o168 Sl Aixa



(readl dedlaly Sl dagalio ;auaidl Phall Lpacy Solaadl - § all sl Aabols slye o) Gillatd

oYl jhs K4S 08 wlada Je=s (@) Troubles anxieux dépressifs 4nla€yl Lpaxdl SbllasY -
o) Omgima s el pual] dals Bogls SLblasl By (reelly Blae AST Slis 7 dead) pmaall
> e bl s¥ oda ST Y9 Ause Bilgw et
Jleazal cols JI adaall a3l of Je=eSOl de oles¥! JSaaConduites addictives dsles¥! lSgludl -
Symars Ol @ 84S goill lia e cazladl sue g (Al @lSoladl e Zeladl sl
SSL Glead¥ ) Osenyaty pmandl oilsss
oamall Ogdlay ¥ @y muds> cuw 09559 3,480 LG ysles agressions sexuelles  dudad! olelazed! -
(il dzgtll 9 llasl 108y uas il sabs oblhsl ol sia g, Dlally
Sl bl § %7 Audy yaall alasll Jie Troubles confessionals Jaall Lls)l cbllas)
dols denl B bus L) %14 dudy 63 Adaall (ol 9 %7 dwdy 8yadid) dsladdl bl s¥g
(2714s 2015
dnliall clusepll § Giluaddl Slast s -4

sda esd (a9 il Phally pau )l Silaey pody o Aalixe 3She § Gluddl Slas¥l Jasy
Al Al @ Gluddl Glasyl e aeiad @y condymilly Slusd clucwgey copiszmad) o) ST
poied Lo Osilay @I wlelpall £loily @i medy ceadlos Adpal meae OLLALI olyalg Mie il
el iy Aol plant) LS Glwadd! Glasy!

Loy 5576 8y slsll Legwdd 9 Al Bale) Oszmand) abass Ogild cow iluwaidl Glas¥l Hud Audlly Ll

Pk Loy A LeS gl s Al o Gluadl Glas sy e (et @l i Ll
i) Al e oWl (e Acgazma Anylie -
YA e aslg S Aaied e Cdyall -
ol YA § sl J) el -
bl a4 @S lie > e W50 e lue -
Aslylly 28latl A ad¥l ISy g1 0asSilly euladdl e 31,81 -
ke poSxll (apals Bale] ) Apa ) ulodl ppar anSS e Lol -
coolly Al dimd Slelain| Hepamy ol -
g sluarad! @2y oF Sy i3 (61 oLy L) ol )] @pas -
i 6l lad Abae (e s3lanadl of (Bmyls 2dye Glett™l ol clogyadl 21,33l il 81 e 24l -
dizbas o 3 Ol 6y
(Sue 201435 ddac Andin adll) ouddl Plall b aud L5 ST gased b lus -

oo Jlxll lda asy cos Gl deadl Jlre @ ags aay Logy 00909 Giluaidl JlasY) deal sla35
Geaziy cuglymg 21,3Y Bdx Ll gall sa Jilaall Jlell of slael cldy Bl § daldl oLzl

160/ 25 2019 Js,d1 Tauall Az o168 Sl Aixa



(readl dedlaly Sl dagalio ;auaidl Phall Lpacy Solaadl - § all sl Aabols slye o) Gillatd

Cax e baelad) uaan Gluadl Jlasy e oSy 1y lanaly oY Gdmiy izl § Wlasll
Dl o oSl conm bl L Gilay @) 2daally Apwasll SlLhlis¥ls (ol aisy (el S¥l> jaxs
Nl sd S Jealll
Apliall cluspl! § gadeddd] guaid! JaSdl -5

950 niad @y eealall jany ooy psdin L] Sy (ol pakdd @i i) Golasll L3
g2 Al puaidl ple Jlze 3

sl azzell L aody Bslas ol Aual,e¥ (e Cixdl uiay :La sémiologie 4us!ycY ol Lxgdguad! -1
Q3 Sémiologie &sleesud! (o9 4w oy G Alud¥) aglall Jlze 3 Lixoloroin pllaimn 7481 13y 2LLaL
sl dasdl M5 (e Sl iy e aelud &I Signes whlaY! oo dmdl 3859 (bl ole
pamdll Dl wny eidanll Ji) ALY whalladly dzslyldl c¥lall @ oale¥ly ollal
Gae slhsly gaixll aghig dSelu SN (o Lyls sallay Leg Ll 5,all spiky Lee ol (zrsdsuasad|
2o cplios ezl @ pal¥ly ShlaY! zlosls panll Lad Hlacyl G WY ae Zuzglsiepad! Sllasdlel)
(Sl gwaill Ldlasy Laagas § 5,8 Al 2 Wl> IS o wlall
bl o Lo caladl e s cpanl wie HUTull geanll zluY ] Symptdme (opall pdy -
(o 5 Ls Adyne (o LuSlas @I (Gasall) dealsll salshall J) cllaxt

Esaoll s dall J) A3¥ s ady Cu> (Signe 5,La¥19 Symptome (ayall (e oo il (e liag
comsmill L pudty G Aslil) pasddl GolSadl J) 4ads (ayall Lol cduzslsily of dusye At Lugall
Leginsll SbLEY Jaday 21l oSl @ s (ayall” Gb 09y cndlll (DSM) salse dule ST Lo gay
Az oloily Al
ez ) iz pd @1 2l al,¥y LAY poema J) 4418 Syndrome ;5Lall ol (oluetl Ao Lol -
Ll eS8 ols Anpe Brallas (ol Lany ae LelASly Ladls JSCaag

) po Ugma olwd degame JALT Com laally sl clhhaM 2okl Gl (osaily
G o Loy Laniiaty Luaredd wie Loy Adially Luwaidl bbb ¢lol o Gumn il
oF Adye Wl JS DY azy Lgs Bimy Led Lol Sale] 859000 a0 Slapdl el e LS Lajgm
I
Sl (e Cemdl g1 cpanell Lolidl Bl § Gl Lol e Eixy, Etiologie dtud! of Lxglasl -2
Absdd el 0yall Lal (e Cm il pogiaidly (oblY Hels
I e Ldsisas Jo¥ alibla¥l ) 6055 @ (oW iyl i :La nosographie Lalye g7l -3
Apnyagundid] Sl @l qall dadaie § (oleM Jozmud (oo Blie 5 pdimsll Luailas

160 /26 2019 Js,d1 Tauall Az o168 Sl Aixa



(readl dedlaly Sl dagalio ;auaidl Phall Lpacy Solaadl - § all sl Aabols slye o) Gillatd

Cadias allas ) adog ccogadl of Caduanll @le T Taxonomie Layl sy :La nosologie Li>gd o Alf -4
O Al Arie (Futin sy @l el @le @ SN Lazge slhely dmslssldl Ly
(171640 2016 4t La) $,3) (k) ed @ &z sdoildl el adly Glhlaa¥ Gl
oamd 4 dadyy chll ele o (SAISY Olae ] pawsedd) agae 5o :le diagnosticyasedd! -5
cibadl g @bl Oladl @ e adlls (oaae o d] Lewd @8 cobead! zlizaly sl ol
Co oo 3all pailas @edl g gwadl cbally (SdSY guadl @le § gersdd! L .classification
bl bl bt s Byl aslyely cdilosy il
oaiid] Alaaivly 4Ssludl Al dlasll leghall Cagias J) gl dill ole § paseddl sdo
(AUl / @edly) U QW) el
WJUIE sguall sda pasls oSas cpie zh3¥1 dang el sl (ambad b (gl JaSal sgum Bus g3
ool gl JaSll -1-5

Lol yeladly deuaill wlsgdll o palsdl e rmad! Suelun guued] guadd! JaSall s9io pal (e
seling J81 aude Jlaud Sale camadld omadls glu¥ly 2eSlelly Lpall cllee Amd ade Jlaud (I
Luayd ady I3 Citang permll as Anhs LISGL al8 wily dule Giginiey (bsdye pand 4l e Aula
Ay Bl (el y5sally 3lall
Toalie Lowsas aSole @iy 3] Lode duds 6 ¥y pollas pased 4l mad] yady w8 53 olsl G L
Lagling (sl @ ibiadlly sliall J) Beladly soaddl 4 (63539 clinlolly Goamll Anmsddl iyl Cons 1
Adleg Do) ol (aslall ae Jalatll (ad 59 callasll

lsldl glnay Bl el A Juitd ) 2@ Aoyl 340N oda § il Slas¥l Jsung
il sda Wl e Jeally dilal> (e Ciyanll jlamlly Bolell oLl casl)lng dips alasiul P (e Las
(2009 .5 ! i) . zmad] ddgss e e Slaud Q1 Al 8859 e Ladly duaid]

LSy lals LesS oy dplaall Auwdlly pedledll sz rusiell dlal 28LasTwl cMlas plaizd
o il do¥ e mewd LS (Jloll Ml daall ol (2 (&) Bucladl b e cdl e aelud
18y « sl Aoio Lot @ Ayl Aglell Goyle oo Jasll J1 5o,l) aiey 2luSY of Zuilguall peladl
dl Osrmiuny Gluadll Glas¥l s cruwgenll Jelaty b Wley abs guusr pap oo OAY Clay
oo 2015 (als el g Bum i) llaes sl Lmyd Gaadd Beadll pmad) Sy JWly asllax!
(272

spass e ouail lasl deny gmadl J51s Slemdl dadog a8ly ae caxSilly @8I (o cnzmand! (nSatly
dapdoy Lslsd o> zoyds Slaslasy 03959 gl Ldluyy (omad)) Zuslly dalall laty dasyady
Alaadl sda b wdy caslinlgy d8gis 28yl Lole DI rany @ Slaglall (o lapgs L Gadall allaill
(2009 «(5u3 (ol carw) o3l 0 BAS (Cnzad] 2055)

160 /27 2019 Js,d1 Tauall Az o168 Sl Aixa



(readl dedlaly Sl dagalio ;auaidl Phall Lpacy Solaadl - § all sl Aabols slye o) Gillatd

1@ Mally ok bl guaddl Jasil -2-5
0ale¥l e yatll wad Sllasly pegmd sl Anliall Sluwsll § @awsddl] guaddl JaSHl ents
Wayey Bwld Lpms sl @ pla¥l Bpms o lael e conmadl b 0SS 08 I Laudly Auadd]
apal Al (e Ogilay 1558 eyl (e B8 Aid OF (S dad ozl g Apuds (ol azmas LplSaly
093 Wslemll Lyl Lasly conmaddl Baclud baad ud Dlally pageddl ailind Uls 2y conmadl ol

Olddl 1 45 zop ) aall (ol cu oyl 2dghuna slary 5 e of A€ Lialiieel

Dbt Ldlly Glead! 1da @y «Jaall Clall dxlins § Phall ez o3 oraty Onelaall o 5eld 2l Lo
oAl (ady 13 ol 4 Ll LIS IS0 Y el o (2013) Dubret jlal 3 plasdl dlaall el o s
doe L 055 Lasmiie Anladlel Zuwie d] dhses Gl 1id Dlall Jlze¥ly Lwadd! Los¥ olis
denl By Bas i) Badazdl Adaall (a1 Dlat L aa ¥ madld b (Sing aiSe Cpuail]
(273 4o 2015 Jsls

et dyad uadl olhlasY) Gty Sadaie dole cLlae slyaly AL guaddl JaSHl Jody
e Apaglazlly dlaally Lwaddl ol oo Aol Aualys Liaolyag (Al oy lad claalya) Wl ¥l @it
(2009 «(5u8 ! caw) ood slasud) guetdl malidl willblid e oaiigiy me@de Gl ey

Ll ams oo Alell @ilall sl e Jusg Wl dpeiad be s bl pozed ) dlys Joazads

ik b deda SLLD (0 Lawly (g Jads
..... Olsially (Auid! of) Aparanll Alnlly yandly g9l :Adg¥) bl -
bl sl 5o Lasslaty nmad! Les 55 @1 (Lo Lauds Liumy cravatis alladl oSl -
sei9 @bl Bl 1,3 sy niwdlly pllasll g9 Aebinydly Ba¥slly Joxll B9yl 1 gaseddl fslall -
Sbselly lalall (Jaball elgludl 2alll
Sl gy daal Ll il -
Al orad) Ayl Bl (e 1 gnlatll Ll -
3 Wgalll (sl pal -
Adac of Lwds of Loowr T slgu Al (5l aY-
N ol s Lgzye Jomdl O ag « 19 Y e bl 1 8wl Zelaza! Wil -
Syl aladl Al 25U celsludl Jadag : daally guwaid) jomall -
Ae o3 45T daglan of ALY Silaglall -

Ssmdly 2alll e AL derad Jelatlly pow Cums Tagmge Slash) 05 of 4z Loy Alall o
so Sl ahlly Slas¥ ga Jo¥l uwlal bl ALl Geany dalas o i gelel S
oarie i) Ay Ladl 2 Lae Badly Glaplly OISL Jedd dumy Agan das 5929 oo ¥ oyl

160/ 28 2019 Js,d1 Tauall Az o168 Sl Aixa



(hoall 4tlaly Bwlu) dagalin ausill Dlall Bpincy Soludl -9 pall slxs¥) Aabld sl o gillaid

zelid Bogunde Aasdle 9l Ausyleg Byle Aasdle s3I AasML 33yk (e Slaglall (o paz (Sasg
gl Cadlgll & aall loludl dulys

ity o oladl (e Biad (as Fodse elide Ll Byai @y sl ol e sleaeXly
& (owbal Ky alll e woxad (@) Aaalll Lo sglell oo site bl (e Apuaal) pulally @lilasl
) 23,all @llasy (sgsall e datad of 28,mdl 8Ly ol ¢15¥) (e ozl (@1) Aules of 2alsl dilaa
Satlly (S uds) Alie wllasly ((olegame e dodad ) Lonex!l SlLasYy (asly 5,8 e odas
& whas @I ohlasy saaty ((Slewdl puds G ol sla¥ Guads @I slow ) pasddl uliay (oL
oS5 Ll i (p0 B BT Al gl iyl uady ASsbadl Sliblaa¥ly dwdsll (ol Jlxa
ol Apand oSy e adSas Bugar cleal Lle AL 1y alixe Gihy Lole baxi @l cloglall
oo Sralall maadl coms 1 Slos e Lol ¥ a4 el 2881911 dailasy dabdlosg dasdy oyeling
(2012 3o Gl plus) Alaie s
Flos¥ gl SlEgll guadd! JasH! -3-5

oyl dagday cazmadl uas e Jony @l guaddl Jualdl s 2leas¥ly Bl guaddl JaSHl gas
Ay agdatll Sloasdl s (e (il oazad! slasy S5l e Slad o)l ualy ddlyag 4S5l gl
Jeatld 2ol sLdl ) Bagally madl Sl o Lo Adlan¥! Al Ul A2l alay) ladally (apdslly
Bagall 5yalls oy

Sladl calize &2lse oo 4faiy oamadl sucluny Lglae guadll Jealdll zelpy cloas Cugs
olESHL s ddly Glally muesll e Bglly uadlly dadl (luds Jie Lele cdanlly Loilay (&1 Auaid)
Le Glas otmad! 050 Lo Wl 31 2lgaall Jaully agselly (3lalls

o2 o Glay el OF o 13l il Lslss iy Apaieddl el Salely sl Jealdl) e LS

(2009 g5 ) auws) - Aaall ol Slas T ) oy 48 gl ol LSy

s

sda Apuiill byaall o dgiall JI 3 63509 amadl e - Lewds Lue ey Opzmalls gla¥l G
il sda JSaTs dwadl bgaall Jami e m@dd Cus o oWl 8,08 (ML Lol calix, bgaall
dpas Ly dwpe Jolge L3LaidWg AelaiaYly Lowadl Lo ldl (o (nzadls Lol B g lall e dlaclnll
sl Sl e Basue JIKAL LU
Sletsell (e Aegazme LAl Sale) Slushar Holgns «Jaall glall Dlally ozl ghll Dlall ol Lo
oz ladl Jualiy Ple @ Al dualadl Il e Ggnyiag Oslase Oguiliasl Le psdy dudill

160/ 29 2019 Js,d1 Tauall Az o168 Sl Aixa



(hoall 4tlaly Bwlu) dagalin ausill Dlall Bpincy Soludl -9 pall slxs¥) Aabld sl o gillaid

Lozl ol Buclud) @uas wad 54l e Amsly Byge (065 () Bug paddl Alee o6 lda oo

o &ldy) Ay il slgw Bacludl Alend gl (S paay Uy sag @M ol pud99 Ayl

Ao i ey doddie

&zl

Aoy aSLall a9y -l ¢ lasdl Hls Gl uaid! ple el [(2011) ge3) dazs o

Adaiud ggtie Laol Augllly Bwad! Slauladl ses Aesyally (ol gludl (2007) el pyai sl
Al

ol 26l Bl Bdlad Azge mstlandl peddl Aegidas il uaidl oo (2016) aui aj gy0l>
cardai daals Apelara¥y 2lad¥l pslall A Ligals ¥y Al agleg puaill ole eud il @le
35!

ey 61 gaSull &l Acgazml aall uaidl @le § Slislrs @il waidl @le (2012) e Gadl alus
s Byalall et (e Aasls Auail dxgall

Cll saadl Aglaall ducpl! 3 goladl Glas¥ Jsus c¥ilas (2015) Lol desl Sugsg Bus ilu
17 pse dde gl & adl ylell 5ylaly dageall Zasdl ot Ausll Joull i3l cldelsy ol
bl Bl dasls 2, adl 505kl 8yl dpaddainll daiill psea 2015 padgs 18

2009-11-02 Aasyzd! g Bl Jlama @ Bucleia¥y deusddl Slouidly 2le )l (2009) ud o) oy
.alwatanvoice.com .a8sll (1

& &ad! Shhlasy gedas § Giluddl GlasYl dalss @I Slsasall (2014) Ads he Axdio (adll
Bl — Aally Lunyally Lwasd) SllasY) alagiwl KA1 Jo> @uls pse laadl Jaswsdl
Sl Al pasd zledl dael> duldly eleinYy Lwsadl ShLasY el e . — Slhu=dly

Sls by cloudl o Amakddl § Awlpy @ayll uaddl ele (2000) 4l die e daxl gaze
SUEPRE BRTL O BETP P EFN{

155385 &gyl slimadl Laps LS Jealidl dles (e Bylas . lhadl § Gpmaud! allas (2011) clyis (alasas
il Al jlize (2 Aasle plaY le qud Aasyzlly Bliei¥l g Lot | @le jaiass

2018-10-12 fsylty .2015-08-11 duuusidl (o) poMll pdsang sleoBll H5ud galyas¥! J3all (2015) als (o
. alkhaleejonline.net 2ol (e

Bouall gy dewdi Slasf dlmo Saplastl Sluwsl) § Gluadl GLas 595 61 .(2010) bsel uli

Sl Agdaiud (g gt danly Ligailly uaid! Slagdaz]l e

160 /30 2019 Js,d1 Tauall Az o168 Sl Aixa



LB Yy il (99 89 doxs Juydgd

G2l sl ¥-Adoall dedlaly dwlad) dogalin souaill Pdlall Lipacs Soludl

s1ya3ll Aabals sy iol5518s 2l
Lol meladly maldl el
Sl -l -Gadl ke (2l Al

Résumé: la présente étude vise a répondre a la
question de savoir qu'est-ce que la thérapie cognitivo-
comportementale et quels en sont les principaux
principes et techniques ? Quel est son effet réel dans le
traitement des troubles mentaux, en particulier ceux
généralisés et émergents ?

Nous nous sommes appuyés sur I’approche descriptive
et la présentation de cas de traitement par vidéo pour
confirmer son efficacité et son économie de temps et
d’efforts et nous nous
I’apprentissage de la maitrise de soi et du contréle des

sommes concentrés sur

émotions a ’aide de différentes techniques.

Les résultats ont mis en évidence le fait que le
pathologiste avait beaucoup d'expérience en
endoscopie afin de décrire, classer et comprendre les
troubles mentaux et de trouver les méthodes
appropriées pour les traiter théoriquement et les
appliquer cliniqguement.

L'approche cognitivo-comportementale cherche a
expliquer les désordres psychologiques d'un étre
humain (pensée et comportement) et a remporter de
nombreux succes dans le traitement de nombreux
désordres en raison de sa vitalité et de sa fertilité, et a
gagner du temps et des efforts dans le processus de
traitement en travaillant sur les deux facteurs de
pensée et de comportement qui se complétaient et
atteignaient un équilibre psychologique. En plus de
souligner I’importance de la transformation des
méthodes thérapeutiques adaptées a notre époque et
aux derniers développements de notre monde.

Mots-clés Maladie psychologique, Thérapie
comportementale, Thérapie cognitive, Modernisation
du traitement
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Résumé: le probleme de la séparation des
comportements normaux et anormaux est l’'un des
problemes les plus difficiles et les plus complexes en
raison de la diversité des sociétés et de la diversité de
leurs cultures, civilisations, religions, convictions,
valeurs et meeurs. Dans une société, un comportement
peut étre décrit comme un comportement anormal ou
socialement inacceptable. Acceptable dans une autre
société et décrit comme égal.

Le comportement anormal est décrit comme une
signification relative qui varie selon les cultures et
méme au sein d’une méme culture selon les critéres
des sous-cultures.

Il n’y a pas si longtemps, il existait de nombreuses
cultures en Algérie, et parfois nous nous comportions
dans une région qui n’en acceptait pas une autre. La
campagne ne ressemble pas a la ville par ses coutumes
et ses traditions et les habitants du nord sont tres
différents quant a leur style et a leur conception des
habitants du sud. Cette diversité de culture peut sans
aucun doute avoir pour résultat une diversité de
croyances, d’idées et de comportements, a partir
desquels il existe une différence de points de vue et de
difféerence de gouvernance par rapport a un
comportement normal ou erroné. Quelle est la
différence de points de vue et quelle est la différence
de gouvernance entre ce qui est un comportement
normal ou anormal?

Mots-clés : égalité, égalité, normes sociales, culture,
croyances
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Résumé: la psychologie pathologique joue un rdle
important en science criminelle, a travers le rdle
clinique d'un psychologue basé sur I'expérience en
travaillant avec des patients dans différents contextes
thérapeutiques. Ce rdle consiste généralement a aider
les personnes atteintes de maladie mentale ou
psychologique, ce qui permet au psychologue
d’expérimenter de nombreux aspects des anomalies
mentales et psychologiques, ainsi que les compétences
de discussion que les avocats ne possédent peut-étre
pas et qui lui permettent d’obtenir des informations
utiles a I’enquéte. Le psychologue fait le lien entre la
pathologie et la science criminelle.

Dans cette intervention, nous cherchons a mettre en
évidence la relation entre psychologie pathologique et
science criminelle en considérant I'expérience
psychologique comme un lien fort entre deux mondes
qui traitent des détails de la psychologie pathologique
et fournissent des solutions a la science criminelle qui
ne sont pas fournies par d'autres sciences. Il abordera
également les bases de l'expérience psychologique et
ses conditions et pratiques de formation et soulignera
son efficacité a orienter de nombreux problémes et
attitudes a travers I'utilisation des théories de la
psychologie de la maladie conformément a la réalité
de I'environnement et a la culture de la pension.

Mots-clés : expérience psychologique, pathologie,
sciences criminelles
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Résumé: parmi les choses les plus importantes qui
inquietent les psychologues depuis leurs débuts, il n’y
a pas de plus difficile que le probleme auquel nous
avons tous été confrontés au cours de notre
enseignement. La psychologie n’est pas le probleme
de la psychologie normale et de la maladie.
L’exactitude et la sensibilité ont été séveres chez
I’enfant et I’adolescent en raison du manque de
maturité et de la difficulté de contrdler toutes les
variables, ainsi que 1’évolution et la croissance de la
continuité. Différents diagnostics et tableaux cliniques
ont diffusé. Pour déterminer les maladies et contrdler,
et cela est toujours soumis aux développements et
changements qui prévalent sur les différentes
communautés, ce qui a affecté la capacité des
scientifiqgues & contrdler un probleme complet et
précis des troubles et des deux et des patients chez
I'adulte et I'enfant et I'adolescent. Nous allons essayer,
dans cette intervention, d’aider le spécialiste a
controler certaines conditions et données nécessaires
au contréle du diagnostic.

Mots-clés:  troubles  psychologiques,  enfant,

adolescent, adulte, critéres de contrdle
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Résumé: la distinction entre individu normal et
anormal selon la théorie d’Adler revient au groupe et a
son appartenance a ce groupe. Son sentiment
d’appartenance au groupe et sa tendance a la
coopération sociale octroie le sentiment de sécurité. 1l
est le soutien nécessaire pour le fonctionnement
naturel de la vie. Le sentiment de 1’inégalité est celui
qui crée le sentiment d’infériorité. L’individu, encore
une fois, peut adopter un style déterminé pour
compenser ses lacunes, et il peut adopter un style
négatif comme la déviance pour réaliser ses fins.
Dans notre communication, nous avons abordé la
définition de la tendance sociale ayant été proposée
par la psychologie individuelle comme critere
principal pour déterminer la normalité et 1’anormalité.
Nous abordons I’explication de ce critere depuis la
définition du criminel comme modeéle.

Mots clés: normalité, anormalité,
criminalité, tendance sociale.
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Résumé : I’objectif de cette communication est de
révéler la problématique de la normalité et du
pathologique chez I’enfant. Par ailleurs, nous insistons
sur le fait que la psychopathologie infantile ne
correspond pas a la psychopathologie de 1’adulte.

Plusieurs études ont montré qu’il est difficile de
supposer une barriere étanche entre processus
normaux et pathologiques chez I’enfant, surtout quand
on se réféere a une approche maturative. Le
développement est, en effet, la perspective
fondamentale de I’étude du psychisme normal ou
pathologique de cet enfant. Par exemple, les
manifestations  pathologiques infantiles et la
souffrance psychique évoluent rarement vers les
pathologies de 1’adulte, malgré le lien entre enfant et
adulte qui repose sur les vestiges de ’infantile chez ce
dernier.

Mots clés: normalité, pathologique, enfant,

souffrance psychique, développement.
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Résumé: cet article vise a présenter une présentation
théorique sur la tendance comportementale cognitive
en psychologie et nous nous concentrerons
spécifiquement sur sa contribution a I’interprétation de
la facon dont les divers troubles émotionnels se
produisent en présentant les principaux modéles qui
ont été établis pour elle, principalement dans le
modele d’Aaron Beck, Albert Alice.

L’hypothése de base de cette tendance a interpréter la
causalité des perturbations émotionnelles est celle du
processus qui relie la pensée a I’émotion et au
comportement, et donc le type de pensée (fausse,
irrationnelle, négative) qu’une personne pense aux
événements qu’elle subit.

Le contenu cognitif de la personne (ses croyances, ses
idées) joue un role important dans la création de
divers troubles émotionnels. Faron Beck découvre
donc que les idées fausses de la personne sur elle-
méme, le monde et l'avenir, sont exagérées et
exagérées, trop généralisées, de l'abstraction sélective
binaire, sélective, en sautant aux conclusions, Ce n'est
rien qui le fasse souffrir de divers troubles
émotionnels.

Albert Ellis, du modele ABC, dans lequel il a expliqué
que les événements d'une personne ne sont pas la
cause du désordre psychologique, mais plutdt de la
facon dont il y pense, et conclut que les perturbés
émotionnellement pensent de maniere irrationnelle. 1l
a conclu qu'il y avait onze idées irrationnelles a porter
et a réfléchir, provoquant divers troubles émotionnels.
Alors que Donald McBawm a commencé a dire que la
conversation interne négative est ce qui cause le
trouble émotionnel.

Mots-clés: maladie mentale, maladie mentale, trouble
émotionnel, thérapie cognitivo-comportementale
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Résumé: malgré les mises a jour effectuées par le
DSM-5, pour de nombreux universitaires et médecins,
il n’est pas trés crédible, car il inclut des principes
basés sur le renforcement de la communication afin
d’éviter les aspects objectifs de la classification des
troubles avec interprétation erronée. Les troubles ont
été classés en fonction de I'évolution des cas cliniques
ou de l'approche des opinions et des convictions de
certains chercheurs.

Par conséquent, il est nécessaire de procéder a une
évaluation objective du guide, notamment en termes
de théorie fondamentale concernant la situation
pratiqgue de la psychiatrie et de la psychologie
clinique.

Dans cet article, nous tenterons de répondre aux
questions précédentes avec la littérature disponible,
mais avant cela, nous discuterons de la validité et de la
fiabilité du DSM-5 pour diagnostiquer le probleme de
la classification des maladies en critiquant les limites
inhérentes au diagnostic taxonomique, a I'exposition
aux paramétres Un cas clinique qui conduirait a une
approche plus fiable et standard pour identifier les
problémes de santé mentale.

Mots-clés : Classification des maladies - Manuel
diagnostique et statistique des troubles - Evaluation
objective des troubles - Paramétres d'état clinique
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Résumé: le sujet de la psychologie pathologique est le
phénoméne de la maladie, ou I'air, et entre les deux et
Llawa, de nombreux scientifiques ont essayé de se
tenir a leurs limites et a leurs dimensions, ainsi que
des criteres différents qui déterminent la nature des
deux patients.

Nous essayons d’expliquer les concepts de langage,
puis de terminologie, tant du point de vue des
psychologues et des psychiatres que du point de vue
des sociologues, tout en introduisant le concept de
ceux-ci dans un groupe de scientifiques tels que
"Freud", "Eric Fromm" et "Abraham Ma Salo ". Nous
abordons ensuite les concepts de langage linguistique
et de terminologie, ainsi que du point de vue des
psychologues et de la sociologie, en indiquant certains
de ses indicateurs, puis nous passons aux attributs
spécifiques du comportement des comportements
normaux et non linéaires et du diagnostic clinique des
deux concepts.

Afin de faciliter I'identification d'un caractére normal
et d'un caractére non violent, nous devons clarifier les
normes de comportement normal et négatif (auto,
social, statistique, idéal, psychologique), ainsi que les
critiques a I'encontre de chaque critére.

Nous pouvons dire que les principaux défis auxquels
sont confrontés ceux qui travaillent dans le domaine
des maladies mentales sont la définition du
comportement normal ou satisfaisant, car toutes les
définitions se caractérisent par le manque de
cohérence, et toutes les situations ou manifestations
dans lesquelles ce concept est mis en évidence
s’expliquent facilement parce que les scientifiques
considerent le concept sous des angles particuliers. Du
point de vue de chacun, non seulement la tache est
difficile, mais des facteurs culturels et idéologiques
rendent encore plus difficile la différence entre les
limites de la maladie.

Mots-clés : autisme, normes, pathologie
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SNANI Abdelnacer

Le bilan psychologique de 1’enfant : pratique et déontologie

Le bilan psychologique de I’enfant: pratique et déontologie

D. SNANI Abdelnacer (HDR)

(1 o les 3liud) joldl e Sl
Lle ‘)tukA Qf’b &AAL?-.&+£L41?QA3 Al ﬁjlal[ggg\&ﬁﬂ aé£§
0782824137; psychologie78@gmail.com

Résumé : dans la clinique de I’enfant, quel que soit le
lieu de sa pratique, le bilan psychologique fait 1’objet
d’attentes diverses. La question du diagnostic semble
toujours y étre inscrite et, d’une certaine manicre,
celle-ci convoque aussi la perspective pronostique.
Est-il possible — de quelle maniére et jusqu’a quel
point — de répondre a 1’un et ’autre des versants de
cette demande qui engage non seulement une
conception de la psychopathologie infantile, mais
également celle des possibilités tout comme des
limites offertes par le bilan ainsi pensé ?

Mots clés bilan
déontologie, diagnostic

psychologique!, enfance,

Introduction
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! Le terme examen psychologique a été remplacé par bilan & cause de sa connotation négative =réussite/échec.
le substantif « psychologue » est pris dans son sens épicene, désignant a la fois les hommes et les femmes.
Ici ce qui nous intéresse ¢’est la compréhension psychique du sujet dans sa globalité, ce n’est pas seulement une

simple passation d’un outil.
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Le bilan psychologique, héritier de la psychologie « scientifique » du XIX®™ siécle.
Enrichi, par la suite, des apports de la psychanalyse, des différentes théories de 1’intelligence
et, aujourd’hui, des neurosciences cognitives, le bilan psychologique a toujours été a la
croisée de débats politiques et d’affrontements idéologiques. Ces derniers sont
essentiellement lies aux antagonismes sur lesquels reposent les différents paradigmes
théoriques. Selon les experts, le positionnement éthique éclairé de chacun pourrait limiter ces
dérives. lls appellent a la pleine responsabilité du praticien quant a la pertinence de chaque
bilan psychologique, au choix de la méthode et des outils utilisés et une position plus
remarquable qu’il n’y parait dans ces temps ou certains Voudraient utiliser les psychologues
comme des techniciens « aux ordres ». (Lévy, Missler, 2010)

Pourquoi faire un bilan psychologique ?

Un jour, la question peut se poser pour soi, pour son enfant, jeune ou adolescent...Souvent,
il y a un élément déclencheur a cette question, un élément provenant d'une source interne ou
externe. Interne ? Des intuitions vous taraudent, un sentiment d'étre différent, de ne pas entrer
dans la norme, d'étre en décalage... Externe ? une discussion entre amis qui vous autorisent a
des analogies que vous ne vous permettiez pas avant ; un enseignant qui vous alerte sur le
comportement de votre enfant alors percu comme "hyperactif”, "insolent”, "indiscipliné",
"provocant” ou au contraire "isolé", "renfermé”, "dans sa bulle" ; brillant ou avec des
difficultés, ce qui peut ou pas faire écho a ce que vous vivez au quotidien...Tous ces signaux,
non exhaustifs car propre a chacun, peuvent s'exprimer par un besoin de mieux se
comprendre, jusqu'a un mal-étre profond, pour la personne elle-méme ainsi que de son
entourage, souvent impuissant a l'aider . Faire un bilan ne revient pas a enfermer quelqu'un
dans une case. Faire un bilan revient au contraire & essayer de mieux comprendre le
fonctionnement cognitif (raisonnement, mémoire, capacités attentionnelles...) pour un
individu unique, dans son contexte de vie, a un moment déterminé. Il s'agit pour le
psychologue de mettre en phase des données chiffrées qui témoignent de certaines aptitudes
avec une personnalité, pour identifier les points forts et les points de faiblesse, personnels, les
axes potentiels d'évolution et I'accompagnement si nécessaire. (Agius, 2016)

1- Le bilan psychologique : Conception et déroulement

2-1 — Conception

Le bilan psychologique est un acte ponctuel, une prise a un instant, permettant de réveler
un mode de fonctionnement, un état psychique, d’identifier d’éventuels symptomes liés a cet
état, et d’apprécier la qualité des relations avec son environnement. Ce bilan doit donc
impérativement bénéficier d’un temps spécifique qui se distingue des autres temps
d’investigation, en dehors de tout acte médical, méme si une méme personne se charge de
différents domaines. (Guide FFT)

Autrement dit, le bilan psychologique est une forme « d’évaluation », @ un moment précis
de la vie de I'enfant, sur son fonctionnement intellectuel et affectif. Il permet de cerner ses
potentialités, ses points forts, ses capacités cachées, ses difficultés, ses problématiques
(gestion du stress, apprentissage, mémorisation, attention, émotivité...).. .. Par exemple, le
bilan avec un enfant qui connait des difficultés scolaires permet d'obtenir des informations
essentielles sur ce qui inhibe la réussite scolaire. A I’opposé, le bilan psychologique chez un
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enfant curieux, avide de connaissances, peut révéler, une précocité ou un surdouement.
(Morin-Andreani, 2018)

2- 2-Le déroulement

Le bilan psychologique se déroule : sur plusieurs séances qui ont des duréees variables en
fonction de I’dge, du comportement (concentration, agitation, anxiété, etc.) et de la
problématique du sujet (phobie scolaire, troubles du comportement, échec scolaire, etc.).

2-2-1-Les différentes étapes du bilan psychologique
1 — Entretien préliminaire (60 minutes environ)

Le premier entretien se déroule avec I’enfant et les deux parents de préférence. Il s’agit d’un
entretien approfondi afin de mieux comprendre la demande. L’histoire de I’enfant, son
développement, ses événements de vie, son parcours de soin, I’environnement pouvant étre
source de souffrance sont des éléments qui seront abordés lors de cet entretien.

2 — Passation de tests

*Tests d’efficience intellectuelle (120 minutes) Des tests d’efficience intellectuelle sont
proposés, communément appelés « test d’intelligence », ils permettent de mesurer le Quotient
Intellectuel (QI). Le principal test utilisé avec les enfants et adolescents est le WISC-1V
(enfant de 6 a 16 ans). Le WPPSI-III est utilisé pour des enfants de 2 ans et 6 mois a 6 ans.
IIs évaluent les aptitudes intellectuelles générales et fondamentales (logique, raisonnement,
vocabulaire, compréhension...).Des tests complémentaires peuvent également étre utilisés
(NEMI 11, D48)

*Tests de personnalité (60 minutes)

Afin d’avoir une évaluation globale, des épreuves évaluant le fonctionnement psychique
sont proposées. Il s’agit de méthodes dites « projectives » (TAT, Patte noire...) ou des tests de
la personnalit¢ (RCMAS, SEI, NEOPI-R, MMPI-A...). Ils évaluent la sphere affective et
relationnelle. Ces tests permettent d’identifier comment I’enfant construit ses relations avec
son entourage, comment il gére ses émotions lorsqu’il se retrouve en situation de mal-étre.

Cette étape présente un intérét particulier car les émotions et un mal-étre affectif peuvent
engendrer des répercussions sur le développement intellectuel. Il sera ainsi possible de
proposer une meilleure prise en charge globale.

3 — Restitution (60 min environ)

Dans un dernier temps, un entretien dit de restitution est proposé aux enfants et a ses
parents. Cet entretien permet de reprendre les éléments de I’entretien préliminaire et de
donner les résultats chiffrés aux tests. De plus, il permet notamment d’apporter un éclairage,
de donner du sens au mal-étre de 1’enfant. Des pistes de réflexions et des solutions de prise en
charge possibles seront proposées. Un compte-rendu écrit est également donné a la fin de
I’entretien. (PIANGERELLI, ?).
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2- La demande d’un bilan psychologique : Dans quels cas demander un bilan
psychologique ?

La demande pour la réalisation d’un bilan psychologique peut émaner de différentes
personnes : des parents, de I’école ou encore d’un médecin. De plus il peut étre réalisé a tout
age, dans le cas ou une souffrance existe et que le « diagnostic » peut permettre d’apporter une
aide efficace et adaptée a I’enfant. Le bilan peut donc se centrer sur 1’évaluation du
fonctionnement intellectuel et/ ou affectif. Ce type de bilan est notamment préconisé si I’on
remarque chez I’enfant :

. un probléme de concentration/d’attention

. un retard ou trouble du langage

. un retard ou trouble perceptif et/ou moteur

. des difficultés de sociabilité ou dans les relations interpersonnelles

. Difficultés scolaires et/ou troubles des apprentissages (dyslexie par exemple)

. Lorsque I’on s’interroge sur une précocité ou un possible déficit intellectuel

. Problémes de comportement (agitation, agressivité, retrait social, ennui, isolement...)

. Présence d’un mal-étre chez I’enfant (exemples de symptomes de mal-étre : pleurs

fréquents, tristesse, énurésie, encoprésie, troubles de 1’appétit, troubles du sommeil, tics et
rituels...)

. Anxiété, stress (phobie scolaire, anxiété de performance, angoisse de séparation.)
(Piangerelli, )

3-1-Les principaux outils d’évaluation

Phase 1-Le bilan de compétences intellectuelles ou test d’intelligence

Le principe d’un bilan de compétences intellectuelles ou test d’intelligence est de proposer
une série d’épreuves standardisées, identique pour tous, qui sert de point de repére pour
identifier les capacités de 1’enfant a résoudre ou a répondre aux problémes posés et a gérer
I’anxiété qui en découle. L’efficience d’un enfant, exprimé sous forme de scores, est alors
comparée aux résultats d’enfants du méme age. Le QI. n’est donc pas un score absolu qui
détermine une « quantité/niveau » d’intelligence mais un score relatif qui permet de comparer
I’efficience de D’enfant a celle d’un groupe d’enfants du méme age. Les échelles
d’intelligence les plus connues sont les échelles de Wechsler, ainsi que le k-abc ...

Phase -2-Le bilan affectif ou de personnalité

Ce type de bilan vise a appréhender 1’organisation psychologique général de 1’enfant. Il
vient généralement compléter le bilan des compétences intellectuelles mais il peut aussi se
réaliser de fagon indépendante, lorsqu’un bilan cognitif ne se justifie pas. Il existe plusieurs
approches pour explorer la personnalit¢ de 1’enfant. Il peut s’agir d’épreuves qui approchent
globalement la personnalité ou d’épreuves qui s’attachent a en éclairer une composante
particuliére.

Ces épreuves permettent donc une exploration minutieuse de la dynamique affective et du
fonctionnement émotionnel. Elles sont intéressantes dans ’approche de la construction
identitaire de I’enfant, et dans la compréhension de son mode de fonctionnement relationnel.
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Ainsi, que ce soit au travers d’entretiens cliniques, d’épreuves projectives (rorschach, tat,
cat...) ou de questionnaires (inventaire d’estime de soi, échelle d’anxiété, de dépression,
capacité a gérer la frustration, trouble du sommeil ou de I’alimentation...), le bilan de
personnalité indique les zones de fragilité de I’enfant, les troubles psychologiques éventuels
mais aussi les ressources disponibles. Le psychologue peut ainsi proposer un suivi
thérapeutique adapté. {Lukasik?’ Ainsi, l'articulation des résultats entre I'épreuve intellectuelle
et I'épreuve projective est indispensable pour analyser les différents axes de développement
du Sujet et proposer, si nécessaire, la prise en charge la plus adaptée a ses difficultés. (Agius)

4-Bilan psychologique : compte rendu

L’enquéte auprés de psychologues est articulée autour de trois questions principales :
pourquoi communiquer ? Quels éléments communiquer ? Comment communiquer ?

Les modalités de transmission des données du bilan psychologique dépendent des
interlocuteurs, et de I’origine de la demande et de I’utilisation des données de ce bilan. Selon
les partenaires des nouveaux d attentes seront différents, ce qui implique des langages
distincts.

Quelques généralités

+ Tenter de faire un compte rendu court a ’écrit et a I’oral. L’important est de rendre
compte des éléments dégagés lors de cette rencontre éléments du fonctionnement
psychique.

+ Distinguer le compte rendu oral du compte rendu écrit. Ce compte rendu se réalise
pendant, est donné au sujet lors d’un autre rendez- vous. Le compte rendu écrit est
souvent demandé mais cela pose des problémes car il laisse une trace que peut
représenter pour le sujet une vérité absolue. Il peut étre réutilisé ultérieurement. Le
compte rendu ne se résume pas a répondre a la question initiale. Qui a motivé la demande
d’un bilan ? Il faut discuter avec le sujet mais aussi avec des professionnels des éléments
dégagés par le bilan pour confronter différents points de vue qui sont susceptible de
correspondre aux différentes facettes de personnalité d’un sujet. Ex : le sujet peut se
comporter tout a fait différemment d’autres personnes.

+ Quand la question initiale qui a motivé le bilan a un but diagnostic, cela ne permet pas de
rendre compte de la spécificité d’un sujet. Il ne faut pas que les particularités
individuelles ne soient pas perdues dans une généralisation.

+ Epreuves de niveau : on rend compte des potentialités de 1’individu et de ses difficultés

specifiques.

Ne pas restituer les chiffres, les notes des différentes épreuves de niveau au sujet.

Situer I’homogénéité du fonctionnement.

Epreuves projectives : les informations délivrées par des épreuves projectives sont

beaucoup plus délicates car elles ouvrent sur le domaine privé du sujet, de son intimité. Il

est interdit de donner le contenu des réponses du sujet a une tierce personne.

+ La richesse du matériel des épreuves projectives déborde largement de la question
initiale.

+ Parfois on a trop de données a I’issue d’un bilan psychologique (ne pas tout utiliser).

-+ #
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+ |l faut transmettre tout ce qui va dans I’intérét du sujet, de son bien-étre. Parfois certains
points vont étre omis car ils vont renforcer le blocage et les défenses du sujet. Ou dire ces
informations autrement pour qu’elles soient bien utilisées, de fagon favorable.

+ On ne dit pas forcément la méme chose aux parents, aux enfants et aux professionnels. Il
faut étre prudent avec les professionnels car on ne sait pas comment ils vont I’utiliser.

+ Il faut adapter son langage a I’autre en soignant la forme et le fond. C’est au psychologue
de s’adapter a l'autre et pas I’inverse (le bilan psychologique.data.over-blog-
Kiwi.com/0/87/68/23/.../ob_5fd548_le-bilan-psychologique 25 févr. 2014

5-Les frontiéres et I’originalité du bilan psychologique

Le bilan n’est pas quelque chose qui sera toujours identiques dans toutes les situations. Il
est nécessaire d’envisager le contexte de passation pour situer les frontieres et I’originalité du
bilan. Ex : contexte secondaire, juridique, médical de la passation d’un bilan. Le clinicien a le
droit de refuser de faire un bilan psychologique s’il considére que ce n’est pas pertinent. Le
clinicien doit bien analyser, comprendre les moteurs et les motifs de la demande d’un bilan
chez le sujet mais elle est le reflet d’une souffrance, de questions que se pose le sujet. C’est
pour cela que le bilan doit étre précédé d’un entretien. (le bilan psychologique) Pour cela, le
bilan consiste a apporter un éclairage sur :

* Les différentes modalités de conduites psychiques dont dispose un sujet.

» La maniére dont s’organise un sujet pour faire face a son monde intérieur (réalité psychique)
et a son environnement (réalité externe). (Guide FFT)

Conclusion

Le bilan psychologique d’un enfant a pour but de répondre & une d’aide ou de conseil
formulée par le sujet lui et/ou son entrourage.il se construit dans le cadre d’une relation du
psychologue avec la personne concernée. Dans ce cadre, le praticien applique les
connaissances théoriques, les méthodes et les instruments de sa discipline afin de récolter les
informations nécessaires pour comprendre le fonctionnement psychique et relationnel de la
personne et pour élaborer une réponse a la question posée. A toutes les étapes de bilan, le
psychologue tient compte du fait que les enfants sont en cours de développement physique,
affectif, intellectuel, psychomoteur et social. Il est attentif a la complexité et a la singularité de
chaque personne examinée qu’il situe toujours dans son contexte familial, éducatif, social et
culturel. (Grégoire, 2010)

Donc, I’objectif et la finalité du bilan psychologique seront d’appréhender la personne
dans sa globalité (sphere affective émotionnelle, sphere cognitive et intellectuelle), d’apporter
des explications sur le fonctionnement d’un enfant ou d’un adolescent, de poser un diagnostic
le plus précis possible en vue d’apprécier I’aide qu’il pourra lui étre apporté pour son propre
épanouissement personnel. (Jason, ?)
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Résumé : L’enseignement de la psychologie a pris
aujourd’hui sa place a 1’université. Dés lors elle a da
combiner sa prétention scientifique avec la dispense
d’un savoir académique. Seulement, nous sommes
aujourd’hui attendus sur le marché de D’efficacité
thérapeutique. Le savoir en psychologie doit étre
unifiant, la pratique clinique est une pratique du
particulier (Pedinielli) méme si son objet peut étre le
social, ou les nouvelles pathologies inhérentes a la
postmodernité (Lessourd). Elle se présente comme
une pratique qui implique & plus d’un titre ce
particulier.

Cette réflexion vise a réfléchir a Dintérét des
formations, a la pratique psychologique, a ce qui peut
se présenter du coté du patient dans le cadre du
changement.
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Introduction

On ne saurait admettre débat sur la pratique psychologique sans parler de
I’enseignement de la psychologie qui aujourd’hui pris place dés lors a du combiner sa
prétention scientifique avec la dispense d’un savoir académique. Seulement, nous sommes
aujourd’hui attendus sur le marché de I’efficacité thérapeutique. Le savoir en psychologie doit
étre unifiant, la pratique clinique est une pratique du particulier (Pedinielli, 1994) méme si son
objet peut étre le social, ou les nouvelles pathologies inhérentes a la postmodernité (Lessourd,
2000) elle se présente comme une pratique qui implique a plus d’un titre ce particulier.

\

Parler aujourd’hui de pratique psychologique reléve d’une équation difficile a résoudre ;
Quelle formation et pour quel métier d’avenir, un peu cette cacophonie qui revient apres
chaque promotion des étudiants en master clinique, sachant que la formation et les objectifs y
afférant n’ont pas posés de probléme pour le marché du travail, seulement a partir de I’année
2014/2015 nous assistons a un amalgame quant aux projets de formation de master en
psychologie toute spécialité confondue. Notre souci a commencé avec le retour des échos des
étudiants en situation de stage pour la préparation des rapports et mémoire de fin de
formation.

Les institutions d’accueil pour les stages sont inefficaces et insuffisantes et ne peuvent
répondre a une forte demande et assurer I’encadrement pour les métiers de demain, aussi que
les réels besoins de la société s’entremélent et s’accentuent. La délinquance par excellence, le
crime, I’inceste, les meeurs, la mortalité infantile, la mort du nourrisson et les nouvelles
addictions aux réseaux sociaux, les suicides, le harcelement, I’accompagnement du troisieme
age et les soins palliatifs. Tout ce désordre social doit s’inscrire dans les projets de formation,
et la pratique psychologique d’aujourd’hui doit répondre a ces demandes.

Cela fait trente ans que la psychologie évolue en Algérie, de 1’écoute au marketing
institutionnel et au marketing bienveillant et bien d’autres prestations. Prenons I’exemple de
la consultation de psychologie clinique ; cependant ce que 1’on enseigne mais seulement d’un
point de vue méthodologique et en rapport a la rigueur scientifique, ce qui importe est de
soutenir un sujet au sein d’un dispositif (Abassi M, 1993).

Ce qui confére a I’entretien clinique c’est sa densité, son urgence, son risque et sa valeur, il
s’agira alors de la capacité du psychologue clinicien a laisser « flotter » son écoute, mais faut-
il ensuite qu’il soutienne le sujet pour qu’il parle ? En effet dans un entretien clinique le sujet
est emporté par son dire et ne sait pas le plus souvent ce qu’il dit. Il nous livre quelque fois
ses opinions et ses représentations. La le sujet peut s’arréter ....il faut étre proche de ce qui
refuse ou hésite a s’exprimer ; souvent le psychologue ne sait pas trop comment s’orienter, et
il ne sait pas garder le contrdle de la situation et c’est 1a tout I’embarras. Jeune étudiant il ne
sait plus si les entretiens qu’il a le privilége de mener sur son lieu de stage doivent lui
permettre de mener son stage a bien ou sont amenés a se réduire a une note de recherche !
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Est-il en train d’affronter une question, celle du savoir ?

Cet aspect est définit justement et prudemment comme une intervention suivie a visée
thérapeutique. ici il faudrait ouvrir une parenthése , qu’il s’agisse d’enfants ou d’adolescents
victimes de traumatismes divers, anorexiques, psychotiques, ou de patients addict nous savons
aujourd’hui que les dispositifs mis en ceuvre s’ils ne s’appuient que sur le protocole classique
de la verbalisation, ne peuvent suffire & activer les capacités symbolisantes selon les cliniques
actuelles . Ici le clinicien doit chercher un autre outil pour une plus grande efficacité des
soins.

Pour quelle pratique institutionnelle ?

La pratique institutionnelle c’est d’abord un projet, mais s’il est porté et développé par un
leader charismatique peut prendre forme de séduction ou d’autorité. La pratique c’est dans
I’agir professionnel qu’elle doit commencer et non pas d’une manipulation psychologique en
provenance d’une autorité¢ extérieure. Le projet c’est une mise au travail d’une pensée
d’équipe, une idée force avec un objet commun et une prise de sens, une dimension
transcendante et en fin un organisateur psychique qui développe la vie de groupe.

\

D’ailleurs une institution fonctionne a partir d’un organisateur inconscient et le projet
(management) en est une expression. Nous relevons quelques fois des formes d’effraction, ou
de P’illusion quand ces « psy » appliquant a la lettre la procédure de prise en charge
systématique des victimes, sans se soucier un seul instant du champ de la demande, On
parlera d’acharnement thérapeutique.

Comment s’étonner que certains psychologues s’affichent un jour avec I’étiquette de
thérapeute ou coach, dans la mesure ou le seul critére retenu est 1’efficacité quant a atteindre
un résultat précis d’avance. On I’observe de plus en plus, probléme d’identité professionnelle.
Qu’en est-il de I’apprenant, 1’étudiant?

Le psychologue (apprenant) est figé dans ce savoir sans autant pouvoir analyser et essayer de
raisonner en *’ clinicien’’ c'est-a-dire construire 1’histoire de 1’autre et apporter une réponse,
quelque fois 1’écoute suffit. La technique ne peut pas ne pas se valider elle-méme, d’ailleurs
aujourd’hui de plus en plus le sujet vient avec I’attente explicite d’une réponse a un probleme
qui se pose ou méme quand un probléme peut se poser, la plainte ne se formule plus, elle se
dépose, au sens ou on dit qu’on dépose une plainte aupres de qui de droit. (Reniers,
Pinel&Guillen, 2011). Si cette réponse ne vient pas comme cela semblait attester dans les
prétentions, c’est donc que le psychologue n’est pas a la hauteur, il est incompétent ; et Ia la
boucle est bouclé. L’espace est établi donc pour que de nouvelles formes de plaintes prennent
corps dans les consultations.

Il ne s’agit plus tant pour le dire simplement, de dire, c’est-a-dire d’élaborer
verbalement le symptome, il s’agit de revendiquer la réponse a ce symptome.

Encore faut-il que I’intervention ait un référentiel théorique pour I’assoir, ici I’éthique serait
galvaudée. On entend parler de savoir universitaire, qui ne correspond pas aux réalités du
terrain ! Encore que la théorie est aléatoire ! Qu’en est-il de la psychothérapie ? D’ailleurs elle
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reléve d’une dynamique nécessairement extérieure au savoir, plus largement a la formation,
dynamique fonciérement subjective forcement impliqué dans cet acte, qui exige, bien au-dela
de quelque savoir ou savoir-faire, ce qu’on appelle communément «un travail sur soi »
(Reniers, 2011). Ce schéma simpliste de 1’application de techniques apprises peut remettre en
question le terme de psychothérapie car selon Reniers... « Etre psychothérapeute, c’est
admettre une double rencontre, celle de ’autre, a savoir le patient, mais aussi cette part
d’altérit¢ fondamentale en soi, qui seule permet I’aménagement d’un espace de travail
psychique ....ici il s’agit selon (Reniers, 2011)... qu’il ne peut y avoir psychothérapie que si
la dimension de sujet y peut trouver quelque place a s’exprimer , ou a s’élaborer ».

Aussi, il ne faut pas oublier que si le clinicien est instrument de mesure, il fait cependant
partie de la réalité et influence sur cette réalité qu’il est censé d’évaluer. Dans la pratique
beaucoup de symptomes latents n’attirent pas 1’attention et lorsqu’ils parlent, il est difficile
d’apporter des solutions thérapeutiques. Comment se fait le passage d’un savoir
universalisant a une pratique singuliere ? Ici il serait nécessaire de veiller a une réelle
confrontation de 1’étudiant a ce qui sur le terrain s’impose au titre de la différence : Le terrain
de stage. !!

L’expérience du stage peut-étre travaillée, promouvoir une liberté de parole dégagée de toute
évaluation. On ne saurait négliger I’importance de 1’enseignant chargé de telles séances ; ¢’est
en clinicien et non en enseignant qu’il doit se situer. Aussi faut-il s’interroger sur le rapport au
savoir ? Comment les choses se présentent-elles ? Habituellement d’un coOté le savoir
universitaire et officiel, de I’autre une pratique fondamentalement particuliére.

On apprend la nosographie, les rouages des mécanismes et tout ’art du clinicien sera de
retrouver sur la scéne ou se trouve ’autre « le patient ». Pareil clivage repose sur le contenu et
le seul lien avec la pratique est celui d’une mise en application de ce contenu et cela donnant
caution a I’officialité d’un titre celui du psychologue et a celle d’une place délimitée celle du
patient. Donc chacun y trouve une place par avance établi et dans laquelle on n’a d’autres
principes que d’y entrer.

Ce passage du savoir a une pratique ne s’interroge pas, ici est_toute la question !
Quelle pratique clinique ?

La pratique clinique est en grande souffrance aujourd’hui, doit-elle enfin assumer sa part de
ratage vis-a-vis des attentes académiques, c’est 1a qu’on s’accordera a dire que ‘’c’est en
clinicien qu’on doit transmettre quelque chose d’une clinique qui reste toujours a écrire’” dans
I’exacte limite qu’impose sa fonction qui porte sur ce qui, d’un subjectif qui interroge, ne peut
pas ne pas s’écrire dans la rencontre du patient. la limite , bien sur sera d’orienter 1’étudiant,
ou plutdt de pointer 1’occurrence d’un possible espace de travail extérieur a 'université
lorsqu’une dimension trop personnelle en vient a prendre place dans de telles séances
(Reniers)... et si la clinique est forcée d’intégrer les petites cases du savoir programmé par les
instances ministérielles qui n’ont jamais vu un patient , c’est en clinicien également qu’il
convient de réagir en tenant cette pression. En quoi reconnaissons- le enfin, le dérangé n’est
pas forcément aujourd’hui celui qu’on a toujours cru. Aussi faut-il le rappeler qu’il ne s’agit
pas de mettre simplement a I’index de telles pratiques mais de souligner ce qui s’y oublie, a
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commencer par cette exigence d’un discernement qui ne saurait porter restrictivement sur telle
ou telle situation objective a la quelle on doit faire face en tant que praticien, mais sur ce qui
peut et doit rester d’une subjectivité en construction, a savoir celle de I’enfant. Et on aura
compris qu’on ne saurait établir quelque loi, quelque méthodologie, sans tomber dans les
travers de cette objectivation. Aujourd’hui on est dans 1’exigence d’un « défaire » plutdt que
celle d’un éniéme nouveau « savoir faire ». Défaire, ce n’est pas détruire 1’existant, il s’agirait
« simplement » d’aménager le temps et I’espace d’une parole qui doit-étre entendue (Reniers).
Faudrait-il encore dire « simplement », c’est ce que cette parole ne peut se déployer qu’a la
condition que 1’adulte, le praticien, admette son silence. Et a ce titre, franchement les discours
sociaux, notamment ceux qui soutiennent les pratiques sociales, juridiques et psychologiques ,
ne vont pas vraiment en ce sens en privilégiant a grand fracas I’efficacité présumée de telle ou
telle mesure en mettant 1’accent sur la réponse a court terme plutdt que sur le terme nécessaire
celui d’une pause indispensable permettant qu’une parole puisse se poser . En quoi , s’il s’agit
d’un discernement nécessaire , sans doute faut-il avant de considérer celui qui doit porter non
plus seulement sur la construction de I’adulte qui confond toujours « enfant » et « enfance »,
mais sur ce qui se trouve engagé en lui-méme au titre d’un agir qui répond le plus souvent
d’une logique de passage a 1’acte dont il est seul a tirer jouissance et bénéfice (Reniers 2012),
un discernement est nécessaire car le champ de la parole qui se voit lui-méme convoqué dans
la réflexion , tant il est vrai que I’enfant participe tout comme 1’adulte de cette construction
d’une réalité qui ne saurait donc n’avoir de statut qu’imaginaire . Ce discernement est abordé
ici au niveau de ce que la pratique clinique peut apporter en enseignement, sachant combien la
théorie a été étonnement silencieuse sur ce theme ( Reniers ) .

Envisager la question du discernement chez 1’enfant, c’est donc admettre avant tout cette
donne essentielle qu'une telle opération repose sur une élaboration foncierement subjective et
non sur des données simplement perceptives qui renverraient a quelques réalités neutres.
Voila une distinction essentielle a retenir qui recoupe celle vue plus haut a propos du
discernement (celui de 1’adulte vis —a-vis des capacités de jugement de I’enfant ..... de
I’enfant face aux situations qu’il rencontre).

En tout cas tout ce qui peut se dire de I’enfant, c’est a I’adulte et a lui seul qu’on le doit, a
celui qui a perdu ce dont il parle ou fait analyse (adultus : celui qui agrandi —Gaffiot, p 51).

I reste cependant, au-dela de cette distinction ou discernement, un élément qui reste commun
a ’enfant et a I’enfance qui s’avére déterminant au plus strict niveau de la pratique. Que ce
soit du coté¢ de I’adulte par rapport a son enfance ou du coté de I’enfant, un écart
infranchissable se présente entre ce qui se trouve comme énoncé et celui qui 1’énonce. Il s’agit
la de bien plus qu’une nuance. Il s’agit ici de prendre la mesure de ce qu’une telle distinction
peut apporter dans la pratique du psychologue clinicien qui est avant tout confronté au
déploiement d’une parole qui ne peut €tre réduite au contenu qu’elle possede (Renniers D,
2012). Aussi (Foucault , 1978) a montré qu’aux classes nosographiques le psychologue
(apprenant) doit reconnaitre une fois sur le terrain chez qui le patient qu’il a en face de lui, le
particularise par rapport aux autres patients autant que par rapport a ces classes apprises a
I’université . C’est que le statut épistémologique dont se réclame ’objet de la psychologie
clinique est unique en son genre (Reniers, 2011).
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Il est toujours intéressant de revenir a I’étymologie des mots qu’on emploie. On trouve alors
souvent maticre a approfondir, parfois méme a remettre en question I’usage de ceux-ci ; Etau
jour d’aujourd’hui les équipes de formation devraient ceuvrer a améliorer la formation de la
pratique psychologique au quotidien, un enseignement d’orientations théoriques imposant une
psychologie dynamique qui ose parfois se qualifier ‘’d’humaniste’’. Ces €équipes qui se
forment autour de principes; concertation, coordination, disponibilité et tolérance pour
dépasser toute situation conflictuelle et remettre de 1’ordre tant bafoué quelque part ...

Ces équipes qui doivent croire que les compétences se cultivent jour aprés jour et que le
psychologue de demain est attendu sur le marché de ’efficacité thérapeutique.

Quant a la place et I’identité de 1’étudiant, cet apprenant, ce cadre de demain, portera t —il ce
métier pour en faire un savoir, un savoir scientifique ? Ou la rigueur ne laisse place au
placage, au non sens ni a la médiocrité.

Le débat sur cette question serait peut-étre des plus douloureux a entendre face au chao dans

lequel se retrouve aujourd’hui cette discipline. Les tenants de la formation redoutent leurs
places en société ; la tutelle doit revoir les prestations avec cette nouvelle formule des
masters harmonisés (intitulé du nouveau master proposé par la tutelle) ; la nouvelle donne
bascule entre les neurosciences et la psychologie enseignée jusqu'a lors.

Un palliatif au manque ressentis au niveau des soins et des thérapeutiques qui n’ont pas faits
leurs preuves. D’ailleurs rappelons que certains enseignants redoutent les soins pour
déficients ! Quel non sens auquel nous assistons. A rappeler que toute la formation en
psychologie repose sur I’intérét et 1’efficacité que proposent les nouvelles médiations, ces
nouvelles thérapies qui autorisent I’interprétation d’inspiration psychanalytique sans passer
par le transfert; la aussi il ne s’agit pas d’expression mais de création ou le sujet peut
s’inventer, s’autoriser pour se reconstruire. L’enseignement, les projets pédagogiques en
termes de formation, la recherche, les stages, les travaux de fin de formation particuliérement,
fin de licence et les masters, les futurs doctorants....le tutorat, et, les outils de suivi comme le
syllabus lequel 1’on ne reconnait le destinataire ni la finalité, le devenir des manuscrit en
termes travaux de recherches : magister, master et le doctorat, seront-ils exploités.

Devant ce panorama il est assez aisé de démontrer que I’enseignement universitaire en
psychologie admet un décalage insurmontable. Cet espace du savoir ou la parole doit circuler
ou chacun doit occuper une place, développer des stratégies, semble altéré. Beaucoup de
questions nous ont interpellées ? Il serait aberrant de tenir cette mise au travail comme
susceptible d’étre inscrite sous la forme de quelque programme préétabli et officiel, et surtout
elle ne peut faire 1’économie de la prise en compte essentielle de la dimension subjective qui
se présente au niveau de I’étudiant. Cette dimension subjective constitue I’espace authentique
dans lequel la mise au travail du savoir peut et doit étre réalisée. On contestera sans doute la
marge qui alors se présente en impossibilité de tenir dans I’absolu pour vérifiable la capacité
pour un étudiant d’étre ou non déclaré comme apte a recevoir le titre de psychologue
clinicien. Beaucoup d’interrogations a propos de certains étudiants qui sont en errance a la
recherche de quelque chose qu’on ne peut cerner face & un mutisme et une négativité devant
toute initiative intellectuelle. Un phénomene caricatural ou il ne peut occuper son statut
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d’étudiant et faire la révérence au statut de ’enseignant. L’incivilité, les dégradations des
valeurs pédagogiques, I’ignorance totale des obligations allant jusqu’au marchandage en fin
d’évaluation. C’est un peu le non sens ou 1’échec, son propre échec a reproduire des valeurs,
méme les plus élémentaires ; la discipline. Le titre de psychologue serait-il alors condamne a
devenir simple « attestation » écrite, malléable a souhait dans les institutions et les directives
ministérielles ? 11, y a vraiment lieu d’étre inquiet pour la profession.

Conclusion

Faudrait-il pallier licence et master pour les formations professionnalisantes ?
Comment se reconnaitre dans un profil de métier ? Faut-il revoir les enseignements ?

Cette réflexion se veut réconciliante et prometteuse en termes de prestations pédagogiques. Si
on devait s’inscrire dans 1’équation L M D (licence , master , doctorat), la formation
continue spécialisée, la recherche sur le terrain et 1’ouverture vers d’autres disciplines
s’impose ; I’imagerie cérébrale, la génétique, et I’environnement sont les jalons des cliniques
nouvelles ? Mais peut-étre la fonction de la clinique et de sa transmission (plus que de son
enseignement) doit-elle enfin assumer sa propre part de subversion, de ratage vis-a-vis des
attentes académiques. Voila donc sur quoi l’on devrait prétendre dans les futurs
enseignements de la psychologie clinique et essayer de pallier avec d’autres disciplines.
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